
 

«КОЛЛЕДЖ ИНФОРМАТИКИ И ДИЗАЙНА» 
Профессиональное образовательное частное 

учреждение  
 

 
                                                                                                                             Утверждаю 
                                                                                                           Директор ПОЧУ КИД                                                                                                                                                                          
                                                                                                   ____________ О.В.Пенько  
                                                                                                                 «29 » декабря 2022 
 

 
 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОП.06. «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
По специальности 09.02.07 «Информационные системы и программирование» 

 
наименование цикла: Общепрофессиональные дисциплины профессионального 

цикла 
 
 

Квалификация: специалист по информационным ресурсам, программист 
(на базе среднего общего образования) 

 
Курс 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Москва 2022



Рабочая программа ОП.06. Безопасность жизнедеятельности разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности среднего профессионального образования 09.02.07 Информационные 

системы и программирование 

 

Организация               Профессиональное образовательное    частное 

разработчик:               учреждение «Колледж информатики и                      

                                     дизайна» (ПОЧУ «КИД») 

 

Разработчики: Гаах В.В.- преподаватель безопасности жизнедеятельности 

ПОЧУ «КИД» 

«Рассмотрено» на заседании ПЦК общих гуманитарных и социально 

экономических дисциплин и дисциплин естественнонаучного цикла ПОЧУ «КИД» 

 

Протокол No 3 от «29» декабря 2022 г. 

Председатель ПІЦК_________________/Судариков Г.В./ 

 

«Согласовано» 

Заместитель директора по учебно-методической работе ПОЧУ «КИД» 

                                   _________________/Чекмарева Н.О./ 

  



СОДЕРЖАНИЕ 

стр. 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 10 
ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 11 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10. Безопасность жизнедеятельности 
 

1.1 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности: 
09.02.07 «Информационные системы и программирование» 

 
1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к 
общепрофессиональному циклу основной профессиональной образовательной программы. 

 
1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - вооружить будущих выпускников 
теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для: 
• разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
• прогнозирование развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 
• принятие решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также 
принятия мер по ликвидации их воздействия; 

• выполнение конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах 
Вооружённых сил РФ; 

• своевременного оказания доврачебной медицинской помощи. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
• организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 
• предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида 

и их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 
• использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 
• применять первичные средства пожаротушения; 
• ориентироваться в перечне ВУС и самостоятельно определять среди них родственные 

полученной специальности; 
• применять профессиональные навыки в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
• владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
• оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
• принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуаций и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму, как серьёзной угрозе 
национальной безопасности России; 

• основные виды потенциальных опасностей и их последствий в профессиональной 
деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации; 



• основы военной службы и обороны государства; 
• задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
• способы защиты населения от оружия массового поражения; 
• меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
• организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 
• основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные специальностям; 

• область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 
военной службы; 

• порядок и правила оказания первой медицинской помощи пострадавшим. 
 

В результате освоения учебной дисциплины у обучающегося должны быть 
сформированы следующие личностные результаты реализации программы воспитания: 

ЛР 7. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 
ЛР 11. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 
деятельности. 

ЛР 13. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в 
профессиональной деятельности 

ЛР 15. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛР 24. Соблюдающий этические нормы общения 
 

1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 68 часов; 
практические занятия (в форме практической подготовки) - 26 часов; 
лекционные занятия – 42 часа; 



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 64 

Объем образовательной программы 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 38 

практические занятия (в форме практической подготовки) 26 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  Безопасность жизнедеятельности 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
1 2 3 4 

Раздел 1. Основы гражданской защиты 38  
Тема 1.1. Правовые Содержание учебного материала 2 ОК 2; 
основы безопасности Вопросы безопасности отраженные в Федеральном законе «О безопасности» №2446-1 от  ОК 4; 
личности, общества и 
государства 

5.03.92 г. Защита населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера 2 ОК 7 

Тема 1.2. Единая Содержание учебного материала 2 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

государственная система Основные задачи РСЧС. Функциональные подсистемы РСЧС. Силы и средства РСЧС 2 
предупреждения и   
ликвидации чрезвычайных   
ситуаций (РСЧС)   
Тема 1.3 Организация 
гражданской обороны в 
Российской Федерации 

Содержание учебного материала 6 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

Ядерное, химическое и биологическое оружие и его поражающие факторы. Средства 
индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. Приборы 
радиационной и химической разведки и контроля. Правила поведения и действия людей в 
зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического поражения. 

6 

Тема 1.4 Защита населения 
и территорий при 
стихийных бедствиях 

Содержание учебного материала 4 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, наводнениях, селях и оползнях. 
Защита при природных пожарах и чрезвычайных ситуациях метеорологического 
характера. 

4 

Тема 1.5 Защита населения 
и территорий при авариях и 
катастрофах на транспорте 

Содержание учебного материала 4 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

Защита населения на автомобильном и железнодорожном транспорте. Защита населения 
на воздушном и водном транспорте. 

4 

Содержание учебного материала 2 ОК 2; 



Тема 1.6 Защита населения 
и территорий при авариях и 
катастрофах на 
производственных объектах 

Защита населения при авариях и катастрофах на пожароопасных и взрывоопасных 
объектах. Защита населения при авариях и катастрофах на радиационно- и химически- 
опасных объектах. 

2 ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 



 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
Тема 1.7 Устойчивость 
работы объектов экономики 
в чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала 2 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

Основы устойчивости функционирования объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 
Оценка устойчивости элементов объекта к воздействию поражающих факторов. 

2 

Тема 1.8 Ликвидация 
последствий чрезвычайных 
ситуаций 

Содержание учебного материала 16 ОК 2; 
ОК 4; 
ОК 7; 
ОК 8 

Аварийно-спасательные и другие неотложные работы. Проведение аварийно-спасательных 
и других неотложных работ в зоне бедствия. 

2 

Практические занятия (в форме практической подготовки) по разделу «Основы 
гражданской обороны» 

14 

Огнетушащие вещества и средства тушения пожаров  
Дозиметрические приборы радиационного контроля и разведки 
Приборы химического контроля 

Раздел 2. Основы военной службы 30  
Тема 2.1 Вооружённые 
Силы России на 
современном этапе 

Содержание учебного материала 8 ОК 4; 
ОК 6; 
ОК 8 

Состав и организационная структура Вооружённых Сил Российской Федерации. Основные 
задачи и организационная структура Вооружённых Сил России. Виды Вооружённых Сил. 
Назначение, состав, вооружения. Отдельные рода войск Вооружённых Сил. Назначение, 
состав, вооружения. 
Система руководства и управления Вооружёнными Силами Российской Федерации. 
Президент Российской Федерации и его полномочия как Верховного 
Главнокомандующего Вооруженными Силами. Полномочия Правительства Российской 
Федерации в вопросах обороны. Полномочия Федерального Собрания в области обороны. 
Основные функции Министерства обороны и Генерального штаба Вооружённых Сил 
Российской Федерации. 

Воинская обязанность граждан Российской Федерации. Комплектование Вооруженных 
Сил личным составом. Воинский учёт граждан Российской Федерации. Подготовка 

граждан к военной службе. Призыв граждан на военную службу. Поступление на военную 
службу по контракту. Правовые основы военной службы. Воинская обязанность и её 

содержание. Прохождение военной службы. Обеспечение безопасности военной службы. 

8 

Тема 2.2 Общевоинские Содержание учебного материала 2 ОК 4; 



 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
уставы Вооружённых Сил 
Российской Федерации 

Устав внутренней службы Вооружённых Сил Российской Федерации: военнослужащие и 
взаимоотношения между ними, внутренний порядок в воинской части (подразделении), 
безопасность военной службы, охрана здоровья военнослужащих. 
Устав гарнизонной и караульной служб Вооружённых Сил РоссийскойФедерации: 
организация и несение гарнизонной и караульной службы. 
Дисциплинарный устав Вооружённых Сил Российской Федерации: поощрения, 
применяемые к военнослужащим, дисциплинарная ответственность военнослужащих, 
преступления против военной службы. 

2 ОК 6; 
ОК 8 

Тема 2.3 Строевая 
подготовка 

Содержание учебного материала 6 ОК 4; 
ОК 6; 
ОК 8 

Строевые приемы и движение без оружия: строевая стойка, повороты на месте и в 
движении. Выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в строй. 
Строи отделения, взвода, роты в пешем порядке. 

2 

Практические занятия (в форме практической подготовки) 4 
Выполнение воинского приветствия. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к 
начальнику и отход от начальника 

 

Строевые приёмы и движение без оружия, строевые приемы и движение с оружием  
Движения строевым шагом, повороты, команды, выполняемые при движении  

Тема 2.4 Огневая 
подготовка 

Содержание учебного материала 4 ОК 4; 
ОК 6; 
ОК 8 

Назначение, боевые свойства и общее устройство автомата Калашникова. Подготовка 
автомата АК-74 М к стрельбе. Ведение огня из автомата. Техническое обслуживание и 
хранение автомата. 

2 

Практические занятия (в форме практической подготовки) 2 
Неполная разборка и сборка автомата АК-74 М», «Принятие исходного положения для 
стрельбы из автомата АК-74 М, подготовка к стрельбе, прицеливание. 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 4; 



Тема 2.5 Военно- 
медицинская подготовка 

Первая медицинская помощь при травматических повреждениях: ранениях, 
кровотечениях, переломах. 
Первая медицинская помощь при термических поражениях и несчастных случаях: 
ожогах, отморожениях, при отравлении, утоплении. 
Первая медицинская помощь при внезапных заболеваниях. 
Первая медицинская помощь при клинической смерти. 

4 ОК 6; 
ОК 7; 
ОК 8 



 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
 Практические занятия (в форме практической подготовки) 6  

Первая медицинская помощь при переломах, первая медицинская помощь при ранениях и 
кровотечениях, первая медицинская помощь при клинической смерти 

  

Итоговая аттестация по учебной дисциплине – дифференцированный зачет   
 Всего: 68  



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы дисциплины оборудован учебный кабинет безопасности 
жизнедеятельности. 

Оборудование кабинета: 
• рабочее место преподавателя оборудованное персональным компьютером с 

необходимым программным обеспечением общего и профессионального 
назначения; 

• рабочие места по количеству обучающихся; 
• комплект учебно-методической документации; 
• наглядные пособия, плакаты, раздаточный материал; 
• Комплект плакатов по Гражданской обороне; 
• Комплект плакатов по Основам военной службы. 

 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основные источники 

1. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО 
/ В.И. Каракеян, И.М. Никулина. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 
2015. – 330 с. – Серия : Профессиональное образование. - – ISBN 978-5-9916-4679-6. 

2. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний : учебник и практикум для СПО / М.Н. 
Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – М. : Изд-во Юрайт, 2019. – 499 с. – (Серия : 
Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7 

 
Дополнительные источники 

1. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 
профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 639 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/465937 

2. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. Обучение выживанию 
: учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. И. Бочарова, Е. А. 
Бочаров. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 174 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08521-1. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454510 

3. Константинов, Ю. С. Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, О. Л. 
Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 329 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453735 

4. Беляков, Г. И. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 
чрезвычайных ситуациях : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. 
Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 354 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03180-5. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452122 

5. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 



Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/450781 
6. Наставление по стрелковому делу. М.: Воениздат,1987.- 640с 1. 

7. Общевоинские уставы Вооружённых Сил РФ. М.:ЭКСМО, 2009. – 608с. 
8. Полный сборник законов Российской Федерации. Действующие редакции в 2011– 

2012 годах. С изменениями и дополнениями 
9. Федеральный закон от 28.03.1998 N 53-ФЗ (ред. от 08.12.2011) "О воинской 

обязанности и военной службе" (с изм. и доп., вступающими в силу с 01.01.2012) 
 

Интернет ресурсы 
1. www.bezhede.ru – Безопасность жизнедеятельности 
2. bzhde.ru - Энциклопедия безопасность 
3. www.mil.ru - Министерство обороны Российской Федерации (Минобороны 

России) 
4. go2army.ru – Вся правда об армии 
5. www.mchs.gov.ru – МЧС России 
6. www.1st-aid.ru - Правила оказания первой медицинской помощи 

3.2.4. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 

Содержание среднего профессионального образования и условия организации 
обучения в ПОЧУ «КИД» студентов (слушателей) с ограниченными возможностями 
здоровья определяются адаптированной образовательной программой (при 
необходимости), а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 
реабилитации инвалида. 

Обучение по ППССЗ студентов (слушателей) с ограниченными возможностями 
здоровья осуществляется в ПОЧУ «КИД» с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких лиц. 

В ПОЧУ «КИД» созданы специальные условия (система оповещения, кнопки вызова 
помощи, бегущие строки, специализированные парты и кабинет для индивидуальных 
занятий) для получения среднего профессионального образования студентами 
(слушателями) с ограниченными возможностями здоровья. 

Под специальными условиями для получения среднего профессионального 
студентов (слушателей) с ограниченными возможностями здоровья понимаются условия 
обучения, воспитания и развития таких лиц, включающие в себя использование 
специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных 
учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 
средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 
ассистента (помощника), оказывающего студентам (слушателям) необходимую 
техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 
обеспечение доступа в здания ПОЧУ «КИД» и другие условия, без которых невозможно 
или затруднено освоение образовательных программ лицам с ограниченными 
возможностями здоровья. 

В целях доступности получения среднего профессионального образования 
студентам (слушателям) с ограниченными возможностями здоровья ПОЧУ «КИД» 
обеспечивается: 

−для слушателей с ограниченными возможностями здоровья по слуху услуги 
сурдопереводчика и обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 
информации; 

 

1 В основных и дополнительных источниках некоторые книги имеют срок издания более 5 лет, т.к. более 
поздних переизданий не было. 

http://www.bezhede.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.1st-aid.ru/


−для студентов (слушателей), имеющих нарушения опорно-двигательного 
аппарата, материально-технические условия обеспечивают возможность 
беспрепятственного доступа в учебные помещения, столовые, туалетные и другие 
помещения ПОЧУ «КИД», а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 
пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других приспособлений). 

Образование студентов (слушателей) с ограниченными возможностями здоровья 
может быть организовано как совместно с другими студентами (слушателями), так и в 
отдельных группах. Численность лиц с ограниченными возможностями здоровья в учебной 
группе устанавливается до 15 человек. 

С учетом особых потребностей студентов (слушателей) с ограниченными 
возможностями здоровья в ПОЧУ «КИД» обеспечивается предоставление учебных, 
лекционных и иных материалов в электронном виде. 

С учетом особых потребностей студентов (слушателей) с ограниченными 
возможностями здоровья в колледже предусмотрена возможность обучения по 
индивидуальному плану, а также по запросу разрабатывается индивидуальная траектория 
обучения. 



4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий, тестирования. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
Освоенные умения: 
• организовывать и проводить 

мероприятия по защите населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование 

• предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и в 
быту; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование 

• использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты   от   оружия   массового 
поражения; 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий 

• применять первичные средства 
пожаротушения; 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий 

• ориентироваться в перечне ВУС и 
самостоятельно определять среди них 
родственные полученной 
специальности; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 
тестирование 

• применять профессиональные навыки 
в ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских 
должностях   в   соответствии   с 
полученной специальностью; 

 
Оценка выполнения индивидуальных 

заданий, практических работ, 
самостоятельных работ. 

• владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных  условиях  военной 
службы; 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий, практических работ, 

самостоятельных работ. 

• оказывать первую помощь 
пострадавшим. 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий 

Усвоенные знания: 
• принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий  при техногенных 
чрезвычайных ситуаций и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях 
противодействия  терроризму,  как 
серьёзной   угрозе   национальной 

 
 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование 
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безопасности России;  
• основные виды потенциальных 

опасностей и их последствий в 
профессиональной деятельности и в 
быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование 

• основы военной службы и обороны 
государства; 

Оценка устного и письменного опроса, 
тестирование, оценка выполнения рефератов 

• задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 

Оценка устного и письменного опроса, 
тестирование, оценка выполнения рефератов 

• способы защиты населения от оружия 
массового поражения; 

Оценка устного и письменного опроса, 
тестирование, оценка выполнения рефератов 

• меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожаре; 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий, практических работ, 

самостоятельных работ. 
• организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 
поступления на неё в добровольном 
порядке; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование, оценка выполнения рефератов 

• основные виды вооружения воинских 
подразделений, состоящих на 
вооружении воинских подразделений, 
в которых имеются ВУС, родственные 
полученной специальности; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование, оценка выполнения рефератов 

• область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении  обязанностей  военной 
службы; 

 
Оценка устного и письменного опроса, 

тестирование, оценка выполнения рефератов 

• порядок и правила оказания первой 
медицинской помощи пострадавшим. 

Оценка выполнения индивидуальных 
заданий, практических работ, 

самостоятельных работ. 
• Итоговая аттестация в форме Дифференцированный зачет 
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